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Veranstaltungsleitung:

Update Lungentransplantation 
– was gibt es Neues? 

Informationsprogramm  
für Patienten

am 2. November 2016 ab 11.30 Uhr 
in der Ruhrlandklinik Essen

6. LuTx-Tag
Eine Veranstaltung des  

Westdeutschen Zentrums für LungentransplantationVeranstaltungsorganisation:
Cliniqo – Agentur für Kommunikation  
und Markenbildung in Kliniken
Fon 02325 - 66 57 59      
Mail  info@cliniqo.de

Die Anmeldung kann postalisch mittels beigefügter 
Postkarte erfolgen oder aber über die Webseite

www.lutx.de

Offenlegung des Sponsorings der FSA-Mitglieder, 
soweit sie uns bekannt sind oder sich als solche bei 
uns gemeldet haben, nach §20 Abs. 5 Satz 3 des FSA-
Kodex:

SPONSOREN KONTAKT

Bronze  <1000 Euro 
Silber     1000 Euro 
Gold     1500 Euro

ANFAHRT

Mit Unterstützung durch die  
AFPR e.V., Tüschener Weg 40, 45239 Essen

Navigationsadresse

RUHRLANDKLINIK 
Westdeutsches Lungenzentrum 

am Universitätsklinikum Essen gGmbH 
– Universitätsklinik – 

Tüschener Weg 40 · 45239 Essen

Kostenpflichtiges Parken ist im Klinikparkhaus möglich.

ÖPNV

•	 S6 ab Hauptbahnhof Essen oder Düsseldorf bis  
S-Bahn-Haltestelle Essen-Werden.

•	 Buslinie 190 bis Endhaltestelle Ruhrlandklinik.
www.vrr.de

Bronzesponsor

Silbersponsor

keine Offenlegung

Goldsponsor
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PROGRAMM

Univ. Prof. Dr. Helmut Teschler 
Ärztlicher Direktor und Chefarzt der Abt. Pneumologie-
Universitätsklinik 
Ruhrlandklinik Essen, Westdeutsches Zentrum für 
Lungentransplantation

Dr. Vera Ennekes  
Funktionsoberärztin LuTx  
Ruhrlandklinik Essen, Westdeutsches Zentrum für 
Lungentransplantation

Univ. Prof. Dr. Markus Kamler 
Leitender Arzt Abt. Thorakale Transplantation 
Universitätsklinikum Essen, Westdeutsches Zentrum für 
Lungentransplantation

Univ. Prof. Dr. Clemens Aigner 
Direktor der Abt. Thoraxchirurgie und thorakale Endoskopie 
Ruhrlandklinik Essen, Westdeutsches Zentrum für 
Lungentransplantation

Priv. Doz. Dr. Susanne Reger-Tan 
Oberärztin 
Universitätsklinikum Essen, Klinik für Endokrinologie und 
Stoffwechselerkrankungen

Thomas Hillmann 
Leiter der Physiotherapie, Ruhrlandklinik Essen

REFERENTEN

Liebe Patientinnen und Patienten,

wir möchten Sie herzlich zum 6. Lungentransplantationstag für 
Patienten, Angehörige und interessierte Laien am 2. November 
2016 in die Ruhrlandklinik einladen. 

Im zurückliegenden Jahr wurden in der Transplantationsmedizin 
am Standort Essen große Fortschritte zum Wohle unserer 
Patienten erzielt. Mit Professor Aigner wurde ein neuer 
Direktor der Abteilung Thoraxchirurgie an der Ruhrlandklinik 
berufen, der über hohe Expertise in der Lungentransplantation 
verfügt. Ein Meilenstein für uns war die Gründung des 
Westdeutschen Zentrums für Lungentransplantation, wodurch 
die Lungentransplantation in Essen noch einmal eine Stärkung 
erfahren hat. Die Standards der Immunsuppression wurden 
optimiert und die Ex-Vivo Lungenperfusion wurde erfolgreich 
eingeführt. Dabei wird die Spenderlunge zwecks Aufbereitung 
an ein Schlauchsystem ähnlich einer Herz-Lungenmaschine und 
an ein Beatmungsgerät angeschlossen. Bei den ersten auf diese 
Weise in Essen untersuchten Lungen konnte eine deutliche 
Funktionsverbesserung erzielt werden. 

In Summe haben wir mehr Patienten mit besseren Ergebnissen 
transplantiert. Über die Neuerungen und erzielten 
Verbesserungen wollen wir in Vorträgen berichten und Ihnen die 
neuen Mitarbeiter im Team vorstellen.

Wir haben viel Zeit für die Diskussion mit Ihnen vorgesehen, die 
Ihnen die Möglichkeit gibt, Erfahrungen auszutauschen, aber 
auch Kritik und Wünsche an uns heranzutragen.  

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen regen Austausch mit 
Ihnen.

Im Namen des Lungentransplantationsteams

Ihre 

Eintreffen der Teilnehmer

Ein spezieller  
Überraschungsgast für Sie

Begrüßung 
Prof. Teschler, Ruhrlandklinik Essen

Moderne Immunsuppression im 
Zentrum Essen  
Dr. Ennekes, Ruhrlandklinik Essen 

Verfahren zur Optimierung  
von Spenderlungen vor der  
Transplantation 
(Ex-Vivo Lung Perfusion) 
Prof. Kamler,  
Universitätsklinikum Essen

Forum mit Imbiss, Musik und 
Infopoints

Lungentransplantation – neue 
Ausblicke 
Prof. Aigner, Ruhrlandklinik Essen

Osteoporose –  
ein unterschätztes Problem?  
Priv. Doz. Dr. Reger-Tan, 
Universitätsklinikum Essen

Vorstellung des  
Westdeutschen Zentrums für  
Lungentransplantation

Trainingstherapie vor  
und nach LuTx 
Thomas Hillmann, Leiter der  
Physiotherapie, Ruhrlandklinik Essen

ab 11.30 Uhr 

ab 12.00 Uhr 

12.30 Uhr

 
12.40 Uhr 

 

13.00 Uhr 
 
 
 
 

13.30 Uhr 

14.15 Uhr 
 

14.40 Uhr 
 
 

15.10 Uhr 
 

15.30 Uhr

Dr. David Fistera 
Oberarzt Pneumologie 
Ruhrlandklinik Essen, Westdeutsches 
Zentrum für Lungentransplantation 

Univ. Prof. Dr. med.  
Markus Kamler 
Leitender Arzt Abt. Thorakale Trans-
plantation 
Universitätsklinikum Essen,  
Westdeutsches Zentrum für Lungen-
transplantation

Dr. Vera Ennekes 
Funktionsoberärztin LuTx Ruhr-
landklinik Essen, Westdeutsches 
Zentrum für Lungentransplantation

Univ. Prof. Dr. Clemens Aigner 
Direktor der Abt. Thoraxchirurgie 
und thorakale Endoskopie 
Ruhrlandklinik Essen, Westdeutsches 
Zentrum für Lungentransplantation

Univ. Prof. Dr. med.  
Helmut Teschler 
Ärztlicher Direktor und Chefarzt der 
Abt. Pneumologie-Universitätsklinik 
Ruhrlandklinik Essen, Westdeutsches 
Zentrum für Lungentransplantation

Dr. Vasiliki Besa 
Funktionsoberärztin LuTx  
Ruhrlandklinik Essen, Westdeutsches 
Zentrum für Lungentransplantation

Wichtiger Hinweis:
Auf Grund der theoretischen Möglichkeit einer 
Übertragung von Keimen bitten wir alle Patienten, 
folgende hygienische Maßnahmen zu befolgen: 
•	 Tragen eines Mundschutzes, Händedesinfektion, 

kein Händeschütteln, Abstand von über einem 
Meter zu anderen Patienten halten.

•	 Patienten, die bisher frei von Keimen sind, sollten 
diese Maßnahmen zum Selbstschutz besonders 
gewissenhaft anwenden. 

•	 Patienten, die Keimträger sind, bitten wir, einen 
Mundschutz, eine Haube, Handschuhe und einen 
Schutzkittel zu tragen.


